
1 lun

1 mar 2 mar

2 mer 1 mer 1 mer 3 mer

3 jeu 1 jeu 2 jeu 2 jeu 4 jeu 1 jeu

4 ven 2 ven 3 ven 3 ven 5 ven 2 ven

5 sam 3 sam CD 95 1ére soirée Soisy 4 sam 4 sam 1 sam FFN ITC  finale 6 sam 3 sam CD 95 4ème soirée

6 dim 4 dim Ligue Open hiver 1 dim 5 dim 5 dim 2 dim FFN ITC  finale 7 dim 4 dim

7 lun 5 lun 2 lun 6 lun 6 lun 3 lun 8 lun 5 lun

8 mar 6 mar 3 mar 7 mar 7 mar 4 mar 9 mar 6 mar

9 mer 7 mer 4 mer 8 mer 8 mer 5 mer 10 mer 7 mer

10 jeu 8 jeu 5 jeu 9 jeu 9 jeu 6 jeu 11 jeu 8 jeu

11 ven 9 ven 6 ven 10 ven 10 ven 7 ven 12 ven 9 ven

12 sam FFN
Interclubs 

TC
10 sam 7 sam 11 sam Ligue ITC open 11 sam 8 sam 13 sam 10 sam

13 dim 11 dim 8 dim 12 dim Ligue ITC open 12 dim 9 dim 14 dim 11 dim

14 lun 12 lun 9 lun 13 lun 13 lun 10 lun 15 lun 12 lun

15 mar 13 mar 10 mar 14 mar 14 mar 11 mar 16 mar 13 mar

16 mer 14 mer 11 mer 15 mer 15 mer 12 mer 17 mer 14 mer

17 jeu 15 jeu 12 jeu 16 jeu 16 jeu FFN C F open hiver 13 jeu 18 jeu 15 jeu

18 ven 16 ven 13 ven 17 ven 17 ven FFN C F open hiver 14 ven 19 ven 16 ven

19 sam 17 sam 14 sam 18 sam 18 sam FFN C F open hiver 15 sam CD 95 3ème soirée 20 sam 17 sam

20 dim 18 dim 15 dim Ligue
Inter   

départements
19 dim 19 dim FFN C F open hiver 16 dim 21 dim 18 dim

21 lun 19 lun 16 lun 20 lun 20 lun 17 lun 22 lun 19 lun

22 mar 20 mar 17 mar 21 mar 21 mar 18 mar 23 mar 20 mar

23 mer 21 mer 18 mer 22 mer 22 mer 19 mer 24 mer 21 mer

24 jeu 22 jeu 19 jeu 23 jeu 23 jeu 20 jeu 25 jeu 22 jeu FFN C F open été

25 ven 23 ven 20 ven 24 ven 24 ven 21 ven 26 ven 23 ven FFN C F open été

26 sam 24 sam 21 sam CD 95 2ème soirée 25 sam 25 sam 22 sam 27 sam Ligue Open été 24 sam FFN C F open été

27 dim 25 dim 22 dim 26 dim 26 dim 23 dim 28 dim Ligue Open été 25 dim FFN C F open été

28 lun 26 lun 23 lun 27 lun 27 lun 24 lun 29 lun 26 lun

29 mar 27 mar 24 mar 28 mar 28 mar 25 mar 30 mar 27 mar

30 mer 28 mer 25 mer 29 mer 26 mer 31 mer 28 mer

29 jeu 26 jeu 30 jeu 27 jeu 29 jeu

30 ven 27 ven 31 ven 28 ven 30 ven

31 sam 28 sam FFN CF relais 29 sam

29 dim 30 dim

30 lun

31 mar

juin 2023

SAISON SPORTIVE 2022/2023

novembre 2022 décembre 2022 janvier 2023

Ascension

Week end de 

Pâques

février 2023 mars 2023 avril 2023 mai 2023


